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ABORDER LA LIBERTÉ D’EXPRESSION & LES FAITS RELIGIEUX DE MANIÈRE APAISÉE

Ce témoignage est inspiré de faits réels, lus ou entendus, dans divers médias : presse écrite, réseaux 
sociaux, documentaires, etc. L’objectif est, d’abord, de réfléchir à tout ce que pense et raconte cette 
personne ; afin de comprendre, ensuite, son opinion sur la liberté d’expression à propos des religions. Je 
ne vous demande donc pas de me dire si vous êtes d’accord ou pas d’accord avec ce témoignage mais 
de réfléchir à ce qu’il pense et dit. 

« Je veux prendre la parole pour que les femmes  
soient égales aux hommes dans les religions. »

Je m’appelle Koumar 
et je suis hindouiste. Je suis très 
impliqué dans ma communauté 
religieuse. Cela ne m’empêche 
pas de vouloir dénoncer ce qui 
ne va pas dans ma religion et 
dans les autres. 
Quand ma sœur a quitté 
l’hindouisme, j’ai compris que 
la religion, c’était très différent 
pour elle et pour moi. Pour 
moi, en tant que garçon, la 
religion, c’était lire nos textes 
sacrés, étudier le sens de nos 
croyances et de nos pratiques 
religieuses avec le prêtre et 
mon père ; et j’ai mis longtemps 
à me rendre compte que ce 
n’était jamais avec ma mère. 

Pour ma sœur, la religion, 
c’était uniquement se préparer 
à être une bonne épouse et 
une bonne mère.
J’ai réalisé qu’au temple, les 
femmes ne décident de rien et 
ne dirigent pas les cérémonies... 
En fait, bien souvent, leur rôle 
se résume à la décoration et 
la cuisine pour les fêtes, et les 
cours de religion pour les tout-
petits. Pourquoi les femmes ne 
pourraient-elles pas devenir 
prêtres ? Je trouve que tout cela 
est injuste et humiliant !
D’ailleurs, il y a des femmes 
imams ou rabbins. Elles 
interprètent les textes religieux 
et mènent les cérémonies, elles 

sont passionnées, exactement 
comme moi ! J’aurais aimé que 
ma sœur puisse vivre la religion 
comme cela, et j’espère que ce 
sera le cas de mes filles. Pour 
que cela arrive, il faut s’inspirer 
de ces femmes et nous exprimer 
pour convaincre le plus de 
personnes possible que cette 
situation doit changer. 
Les réseaux sociaux sont un bon 
moyen pour cela : depuis que 
j’ai posté un texte sur ma sœur, 
beaucoup de personnes m’ont 
écrit. Comme moi, elles pensent 
que l’égalité hommes-femmes 
doit s’appliquer partout, et que 
les religions ne sont pas une 
exception.

PRÊTRE: dans une religion, personne qui fait office d’inter-
médiaire entre les humains et un ou plusieurs dieux. Elle a 
une responsabilité religieuse et dirige des célébrations. Le 
mot “prêtre” est souvent utilisé pour désigner les prêtres ca-
tholiques, mais on l’utilise aussi pour parler des responsables 
religieux d’autres religions, comme l’hindouisme.

 

IMAM : dans l’islam sunnite, personne qui a suivi des études 
religieuses et qui est choisie par sa communauté pour guider 
les cérémonies, lire et interpréter les textes religieux.

RABBIN : dans le judaïsme, personne qui a suivi des études 
religieuses et qui est choisie par sa communauté pour guider 
les cérémonies, lire et interpréter les textes religieux.
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