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ABORDER LA LIBERTÉ D’EXPRESSION & LES FAITS RELIGIEUX DE MANIÈRE APAISÉE

Ce témoignage est inspiré de faits réels, lus ou entendus, dans divers médias : presse écrite, réseaux 
sociaux, documentaires, etc. L’objectif est, d’abord, de réfléchir à tout ce que pense et raconte cette 
personne ; afin de comprendre, ensuite, son opinion sur la liberté d’expression à propos des religions. Je 
ne vous demande donc pas de me dire si vous êtes d’accord ou pas d’accord avec ce témoignage mais 
de réfléchir à ce qu’il pense et dit. 

« Pour lutter contre le rejet des homosexuels,  
il faut avoir le droit de critiquer les religions.»

Je m’appelle Jacob, 
je suis juif et homosexuel. À 17 
ans, ne sachant pas comment 
en parler à mes parents, j’ai 
laissé trainer mon journal intime, 
ouvert sur cette phrase : «Mon 
Dieu, si l’homosexualité est un 
péché, pourquoi tu m’as fait 
ainsi ?» Ma mère m’a demandé 
si je pensais être homosexuel. 
J’ai trouvé la force de lui dire 
oui. 
Elle a pleuré et elle a demandé 
à Dieu de me changer. Mes 
parents ont décidé de cacher 
mon homosexualité, et m’ont 
interdit d’en parler, y compris 
à mon propre frère : ils avaient 
trop honte de moi, disaient-ils. 

Juste avant mon bac, mon père 
m’a mis à la porte. Je me suis 
retrouvé à la rue. Ma mère m’a 
expliqué, les larmes aux yeux : 
“le rabbin dit, il faut choisir, soit 
tu es juif, soit tu es homosexuel”. 
Je ne les ai pas revus pendant 
20 ans. 
Quand on a décidé de se 
marier avec Idriss, je leur ai 
envoyé un faire-part, sans trop 
y croire… Ma mère est venue ! 
J’étais si ému. Elle m’a pris 
dans ses bras et m’a dit : “J’ai 
entendu Dieu me dire : ‘Relis 
mon enseignement et entends-
moi : aime ton fils tel qu’il est’». 
J’ai su plus tard qu’elle avait pris 
contact avec une association 

qui soutient les personnes 
juives et homosexuelles, et 
aussi avec une femme rabbin 
qui lutte contre l’homophobie 
au sein de la communauté 
juive. Aujourd’hui, je veux faire 
entendre qu’on peut étudier la 
Torah, prier et être homosexuel. 
Pour pouvoir dire ça et lutter 
contre le rejet des homosexuels, 
il faut pouvoir critiquer les 
religions. Mais je reste très 
vigilant car si les choses 
s’améliorent en France, ce 
n’est pas le cas dans d’autres 
pays. Idriss a dû fuir le sien où 
il risquait la prison, après s’être 
fait tabasser par ses voisins, qui 
l’avaient laissé pour mort…

HOMOSEXUEL : une personne homosexuelle a des rela-
tions amoureuses ou est en couple avec des personnes du 
même sexe. On dit aussi “gay” pour les hommes et “les-
biennes” pour les femmes.

RABBIN : dans le judaïsme, un rabbin est une personne qui 
est choisie par les membres de sa communauté pour guider 
les cérémonies, lire et interpréter les textes religieux. 

HOMOPHOBIE : attitudes ou manifestations de mépris,  
de rejet ou de haine envers des personnes homosexuelles.

TORAH : la Torah est le livre principal du judaïsme. Ce livre 
raconte des récits, par exemple la création du monde par 
Dieu. Selon les croyances juives, la Torah contient l’ensei-
gnement de Dieu.
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