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ABORDER LA LIBERTÉ D’EXPRESSION & LES FAITS RELIGIEUX DE MANIÈRE APAISÉE

Ce témoignage est inspiré de faits réels, lus ou entendus, dans divers médias : presse écrite, réseaux 
sociaux, documentaires, etc. L’objectif est, d’abord, de réfléchir à tout ce que pense et raconte cette 
personne ; afin de comprendre, ensuite, son opinion sur la liberté d’expression à propos des religions. Je 
ne vous demande donc pas de me dire si vous êtes d’accord ou pas d’accord avec ce témoignage mais 
de réfléchir à ce qu’il pense et dit. 

« Pensez-vous vraiment que les extrémistes 
religieux s’arrêteraient si on censurait les 
expressions critiques ou moqueuses ? »

Je m’appelle Lina. Je 
milite dans une association qui 
défend la liberté d’expression, 
y compris la liberté de critiquer 
les religions.
Bien sûr, chaque personne est 
libre d’avoir une religion, mais 
j’estime que les religions sont un 
obstacle à la liberté. Elles sont 
pleines d’interdits sur tout ce  
qui donne de la joie dans  
la vie : la nourriture, la musique, 
l’art… Dans certains pays, les 
filles n’ont pas le droit d’aller 
à l’école, il y a des mariages 
forcés, des mutilations… Au 
nom de la religion, des gens 
tuent. Encore heureux qu’on 
ait le droit, en France, de le 
dénoncer !

C’est bien qu’on puisse parler 
librement de tout, y compris 
avec humour : des religions, du 
sacré, de tout ce qui se prend 
trop au sérieux et empêche les 
gens d’être libres. Ce qui est 
incroyable, ce sont les gens 
qui veulent restreindre la liberté 
d’expression en prétextant que 
certains propos manquent de 
respect à telle religion, que 
certaines images font de la peine 
à tel croyant ! Tout le monde n’a 
pas la même sensibilité.
Et quelle naïveté ! Pensez-vous 
vraiment que les extrémistes 
religieux s’arrêteraient si on 
censurait les expressions 
critiques ou moqueuses ? Ils 
voudront aussitôt supprimer 

la liberté de conscience, la 
liberté de croire ou de ne pas 
croire, empêcher les progrès 
scientifiques, mettre en place 
l’inégalité de droits entre les 
personnes selon leur genre, 
leurs croyances, leur orientation 
sexuelle…
Je suis terrorisée par la folie 
religieuse de ceux qui vont 
jusqu’à tuer parce qu’ils 
estiment leur religion insultée. 
Et je suis désespérée par 
le manque d’humanité des 
personnes qui trouvent le fait 
d’être “blessé dans sa sensibilité 
religieuse” plus grave que le 
fait d’enlever une vie… Cette 
indifférence est tragique.

MUTILATION : action de mutiler, c’est-à-dire de couper ac-
cidentellement ou volontairement une partie du corps d’une 
personne, d’un animal.

CENSURE : la censure est la limitation de la liberté d’expres-
sion par le pouvoir en place. Par exemple, dans les pays où 
il y a de la censure, des livres, des journaux, des réseaux 
sociaux ou diverses œuvres d’art sont interdits, dans le but de 
contrôler les informations et les opinions qui circulent.

LIBERTÉ DE CONSCIENCE : la liberté de conscience est le 
droit d’avoir une religion ou de ne pas avoir de religion. Elle 
garantit la liberté de penser qu’il y a un ou plusieurs dieux 
ou qu’il n’existe aucun dieu ou encore la liberté de ne pas se 
prononcer sur ce sujet-et de changer d’opinion. En France, la 
liberté de conscience est garantie par la Constitution qui est 
la loi la plus importante du pays. 
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