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TÉMOIGNAGE DE KOUMAR

 �Un homme prénommé Koumar est hindouiste 
 �Il est très investi dans sa communauté religieuse et passionné par sa religion 
 �Il prend conscience de l’inégalité entre les hommes et les femmes dans sa communauté religieuse 
quand sa sœur arrête d’être hindouiste 

 �Son père et lui lisent les textes religieux et étudient le sens des croyances et des pratiques hin-
douistes, sa mère et sa sœur, non 

 �Quand la religion est évoquée auprès de sa sœur, c’est uniquement pour qu’elle se prépare à 
être utile à son mari et aux enfants 

 �Koumar veut que sa fille puisse être passionnée par sa religion comme lui 
 �Les rôles des femmes et des hommes dans la communauté hindouiste que fréquente Koumar 
quand il est jeune sont genrés : les hommes décident, les femmes non les hommes dirigent les 
cérémonies ; les femmes non les hommes sont prêtres, les femmes, non 

 �Il existe des femmes rabbins et des femmes imams, elles interprètent les textes religieux et dirigent  
les cérémonies. (C’est aussi le cas dans certaines communautés hindouistes, mais pas en France 
à notre connaissance.)
 �Koumar veut dénoncer l’inégalité entre hommes et femmes dans sa religion et dans les autres 
pour qu’il y ait une égalité entre les hommes et les femmes dans sa religion, dans les autres reli-
gions et dans tous les domaines de la vie 

 �Il publie un texte à propos de son engagement pour l’égalité des hommes et des femmes dans 
les religions sur les réseaux sociaux

 �La préoccupation 
 �L’attention, l’intérêt 
 �L’empathie la compassion 
 �Le désir, l’envie la passion, le plaisir 
 �La révolte 
 �L’espoir 

Koumar pense que : 
 �sa sœur a été discriminée par rapport à lui 
dans l’éducation religieuse qu’elle a reçue 
comme dans les perspectives de vivre sa reli-
gion en devenant adulte 

 �filles et garçons devraient recevoir la même 
éducation religieuse 

 �il est plus intéressant d’étudier les textes reli-
gieux, le sens des croyances et des pratiques 
et de diriger les cérémonies que de cuisiner, 
décorer les lieux de cultes et faire les cours de 
religion aux tout-petits 

 �il est injuste et humiliant pour les femmes d’être 
cantonnées à ces rôles domestiques 

 �Ies femmes doivent pouvoir accéder aux 

mêmes responsabilités que les hommes et de-
venir prêtres 

 �il faut s’inspirer des femmes qui dans le ju-
daïsme et l’islam interprètent les textes reli-
gieux et dirigent les cérémonies, pour faire 
changer la situation des femmes hindouistes et 
d’autres religions 
 �il est utile de s’exprimer, notamment sur les 
réseaux sociaux, pour que le plus grand 
nombre de personnes prennent conscience du 
problème et s’engagent comme lui 

 �être libre de s’exprimer sur les religions permet 
de lutter contre l’inégalité entre les femmes et 
hommes au sein de sa religion et des autres 

LOIS SUR LA LIBERTÉ D’EXPRESSION
 �Le droit de penser librement (d’avoir une opi-
nion et d’en changer) aussi appelé la liberté 
de penser ou la liberté de conscience 

 �Le droit d’exprimer son opinion et d’essayer 
de convaincre les personnes qui ont une autre 
opinion aussi appelée la liberté d’expression 

AUTRES LOIS 
 Illégal : discriminer les personnes à raison de 

leur sexe 
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