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ABORDER LA LIBERTÉ D’EXPRESSION & LES FAITS RELIGIEUX DE MANIÈRE APAISÉE

Ce témoignage est inspiré de faits réels, lus ou entendus, dans divers médias : presse écrite, réseaux 
sociaux, documentaires, etc. L’objectif est, d’abord, de réfléchir à tout ce que pense et raconte cette 
personne ; afin de comprendre, ensuite, son opinion sur la liberté d’expression à propos des religions. Je 
ne vous demande donc pas de me dire si vous êtes d’accord ou pas d’accord avec ce témoignage mais 
de réfléchir à ce qu’il pense et dit. 

« Je suis chrétienne et je tiens à pouvoir dire  
que je suis pour le droit à l’avortement. »

Je m’appelle Anne, 
je suis médecin et chrétienne. 
Face à la remise en question 
du droit à l’avortement dans 
certains pays, j’ai décidé de 
m’exprimer. 
‘Leur corps, leur choix’ : c’est le 
principe qui me guide lorsque 
des femmes viennent me voir 
pour avorter. À ce sujet, j’ai des 
débats enflammés avec mes 
amies chrétiennes. Dans ce 
groupe de réflexion, on parle 
de sujets de société, comme 
l’avortement, à la lumière 
de notre lecture de la Bible. 
Nous en avons chacune une 
interprétation personnelle. 
Une amie m’a dit : “la loi 

autorisant l’avortement devrait 
être supprimée puisque Dieu 
a créé les femmes pour 
qu’elles donnent naissance à 
des enfants”. Je suis attachée 
au fait qu’elle a le droit de le 
penser et de le dire. Mais moi 
je crois que notre Seigneur a 
créé les femmes en ayant toute 
confiance en elles pour qu’elles 
fassent leurs propres choix, y 
compris celui de ne pas avoir 
d’enfant. Il est important de 
dire que tous les chrétiens ne 
croient pas la même chose. Et il 
faut se souvenir que c’est parce 
qu’elles ont le droit d’avorter 
sans se cacher qu’il n’y a plus 
de femmes qui meurent en le 

faisant clandestinement dans 
des conditions dangereuses.
Je ne suis pas “pour” 
l’avortement : ce n’est pas un 
choix facile pour les femmes 
qui avortent, ni un acte sans 
conséquences, pour elles 
et pour les soignants qui les 
accompagnent. Je suis “pour” 
que chaque femme ait le droit 
de choisir, car je suis sensible à 
la souffrance de celles qui ont 
besoin d’avorter. 
Je tiens à ce que chacun puisse 
exprimer librement son opinion 
sur ce sujet. Et je tiens à pouvoir 
critiquer l’opinion de certains 
chrétiens.

ANNE

AVORTEMENT : interrompre (mettre fin) à une grossesse. 

BIBLE : la Bible est le livre principal du christianisme. Ce livre 
raconte des récits, par exemple la création du monde par 
Dieu. Selon les croyances chrétiennes, la Bible contient l’en-
seignement de Dieu venu sur terre en la personne de Jésus 
pour transmettre son enseignement et sauver les humains. 

CLANDESTINEMENT : qui se fait en cachette pour éviter 
d’être puni par la loi. 
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