
PLAN DE L’EMISSION 

 

 

• 00:00 à 01:40 Introduction 

 

• 01:50 à 19:15  Partie 1 : Tous les bouddhistes croient-ils à la même chose ? 

01:50 à 05:50 Les différentes formes de bouddhismes dans le monde 

05:50 à 16:35 Les idées-clés du bouddhisme et les quatre vérités 

➢ 05:50 à 08:50 Le symptôme : frustration et insatisfaction 

➢ 08:50 à 11:20 La cause : illusion de l’ego et désir/attachement 

➢ 11:20 à 13:05 La solution : le nirvana (extinction de la flamme de l’ego) 

➢ 13:05 à 16:35 Le remède : le dharma (chemin à suivre) 

16:35 à 19:15 Le bouddha et l’éveil 

 

• 19:15 à 33:47  Partie 2 : Est-ce qu’il y a plusieurs manières de se séparer du corps des 

morts dans la religion bouddhiste ? 

19:15 à 22:35 Diversité des adieux aux morts dans le bouddhisme tibétain 

22:35 à 25:55 Pourquoi les bouddhistes brûlent-ils leurs morts quand ils le peuvent ? 

25:55 à 28:07 Dans la philosophie bouddhiste, la réalité est vacuité 

28:07 à 33:47 Au cœur du bouddhisme tibétain : se rendre utile aux autres 

 

• 33:47 à 44:30  Partie 3 : Qu’est-ce que ça signifie de brûler les corps des morts plutôt 

que de les enterrer ? Pourquoi dans certaines religions il est interdit de brûler le corps 

des morts alors que dans d’autres c’est autorisé ? 

33:47 à 35:48 Le corps est sacré : une idée fondamentale 

35:48 à 38:50 Les pratiques très diversifiées qui découlent de cette idée 

38:50 à 44:30 Les rituels autour de la mort : des pratiques variées à partir de principes 

universels identiques 

 

• 44:30 à 46:13 Conclusion 

 


